Tiirkiye Herkes Icin Spor Federasyonu Baskanlhigindan

TURKIYE HERKES iCiN SPOR FEDERASYONU
OZEL HERKES iCIN SPOR VE YOGA SALONLARI TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amac

Madde 1—(1) Bu Talimatin amaci, herkes i¢in yagam boyu spor ve saglik amaci ile birlikte
rekreatif amag¢ giliden her tiirlii fiziksel aktivitelerin yapildigi 6zel herkes i¢in spor ve yoga
salonlarina yeterlilik belgesi verilmesi ve bu salonlar1 yeterlilik belgesi kapsaminda denetlenmesine
iligkin usul ve esaslar1 diizenlemektir.

Kapsam

Madde 2—(1) Bu Talimatin herkes i¢in yasam boyu spor ve saglik amaci ile birlikte rekreatif
amag giliden her tiirlii fiziksel aktivitelerin yapildig1 6zel herkes icin spor ve yoga salonlarini kapsar.

Dayanak
Madde 3—(1) Bu Talimat, 21/5/1986 tarih ve 3289 sayili Genglik ve Spor Genel
Midiirligliniin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanunun ek 9 uncu maddesi, 19/7/2012 tarihli ve
28358 sayilt Resmi Gazetede yayimlanan Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Calisma Usul ve
Esaslar1 Hakkinda Yonetmelik ile 01/10/2014 tarihli ve 29136 miikerrer sayili Resmi Gazetede
yayimlanan Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonu Ana Statiisiine dayanilarak hazirlanmustir.
Tammlar
Madde 4- Bu Talimatta gegen;
a) Genel Miidiirliik : Spor Genel Miidiirliigiinii,
b) Federasyon . Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonunu,
¢) Federasyon Baskani: Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonu Baskanini,
¢) Yonetim Kurulu : Federasyon Yonetim Kurulunu

d) i1 Miidiirliigii : Genglik Hizmetleri ve Spor Il Miidiirliigiinii,

e) Il Temsilcisi . Tiirkiye Herkes I¢in Spor Federasyonu Il temsilcisini,

f) Spor Dal1 : Herkes i¢in yasam boyu spor ve saglik amac ile birlikte rekreatif amag
giiden her tiirlii fiziksel aktiviteleri,

g) Salon : Herkes i¢in yasam boyu spor ve saglik amac ile birlikte rekreatif amag
giiden her tiirlii fiziksel aktiviteleri yapmak amaciyla agilan 6zel spor salonlarini,

g) Antrenor : Federasyonca diizenlenen antrendr egitim programini tamamlayarak
federasyon onayli antrendr belgesi alan her kademedeki 6gretici, calistiric1 veya egitment,

h) Sporcu : Agik spor alanlarinda ve spor salonlarinda her tiirlii egzersiz uygulamalarina

katilacak olan her yastaki kisiyi,

1) Yeterlilik Belgesi : Ozel Beden Egitimi ve Spor Tesisleri Yonetmeligi ve bu talimata dayali
olarak verilen uygunluk belgesini,

1) Yonetmelik : Ozel Beden Egitimi ve Spor Tesisleri Y&netmeligini,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
Salon Denetimleriyle flgili Hiikiimler
Denetim
Madde 5- (1) Ozel herkes igin spor ve yoga salonlart; yeterlilik belgesi verilmesi ve yillik
vize yapilmasit asamalari basta olmak {iizere, bu talimatta belirtilen teknik sartlar1 saglayip
saglamadig1 ve diger esaslara uygun olup olmadig1 konusunda Federasyon tarafindan her zaman
denetlenebilir.
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(2) Federasyon tarafindan yapilacak denetim, yeterlilik belgesinin kapsami ile sinirlt olup;
Ozel Beden Egitimi ve Spor Tesisleri Yonetmeligi uyarimca il miidiirliiklerince yapilan denetim hak
ve yetkilerini kapsamaz.

Denetgilerin Belirlenmesi

Madde 6- (1) Denetciler; Federasyonda gorevli olup Ozel Beden Egitimi ve Spor
Tesisleriyle ilgili konularda gerekli uzmanliga sahip kisiler arasindan yonetim kurulunca belirlenir.

(2) Denetgi olarak gorevlendirilen kisilerde asagidaki sartlar aranir:

a) T.C. vatandasi olmak,

b) En az iki y1llik yliksekokul mezunu olmak (iiniversitelerin spor, hukuk ve idari
bilimlerle ilgili bolimlerinden mezun olmak tercih nedenidir),

c) 24 yasini tamamlamis olmak,

¢) Bir defada alt1 ay veya daha fazla hak mahrumiyeti veya yarigsmalardan men cezasi
almamis olmak,

d) Tiirk Ceza Kanununun 53 iincli maddesinde belirtilen siireler gegmis olsa bile;

kasten islenen bir sucgtan dolay1 bir yil veya daha fazla siire ile hapis cezasina ya da affa ugramis
olsa bile devletin giivenligine karsi suglar, anayasal diizene ve bu diizenin isleyisine kars1 suclar,
zimmet, irtikap, riisvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, giiveni kotliye kullanma, hileli iflas,
ihaleye fesat karigtirma, edimin ifasina fesat karigtirma, sugtan kaynaklanan mal varlig1 degerlerini
aklama, kacakeilik, sike veya tesvik primi su¢larindan mahkum olmamak.

Denetim Raporu

Madde 7- (1) Yapilan denetim sonunda diizenlenen denetim raporu, denetim bitiminden
itibaren en geg¢ 15 giin igerisinde Federasyona ibraz edilir.

(2) Denetim raporunun Federasyonca onayli birer sureti, denetimi yapilan salon
isletmecisine ve il midiirligline gonderilir.

(3) Tebligden itibaren on bes giin igerisinde, denetim konusu salonun igletmecisi tarafindan
denetim raporuna itiraz edebilir ve yeniden denetim yapilmasi talep edilebilir. S6z konusu
itirazlarin Federasyonca degerlendirilmesi sonucunda gerek goriilmesi halinde baska bir denetci
aracilig1 ile yeniden denetim yapilabilir. Itiraz konusu eksikliklerin ikinci denetim raporunda da yer
almasi halinde, tekrar bir denetleme talep edilemez.

(4) Denetim raporunun usul ve esaslar1 Federasyon tarafindan belirlenir.

Denetcilerin yollugu ve diger giderleri

Madde 8- (1) Bu talimat kapsaminda yapilacak denetlemelerde gorevlendirilen denetgilerin
yolluk ve denetime iligkin diger zorunlu giderleri salon isletmecisi tarafindan karsilanir.

(2) Birinci fikrada belirtilen yolluk ve giderler disinda, isletmeciden ayrica herhangi bir
denetim ticreti talep edilmez.

UCUNCU BOLUM
Yeterlilik Belgesi Ile Ilgili Hiikiimler

Yeterlilik Belgesi Zorunlulugu

Madde 9 - (1) Herkes icin spor ve yoga amaclh kurulan tiim spor salonlar1 Federasyondan
yeterlilik belgesi almak zorundadir.

Yeterlilik Belgesi Alma Basvurusu ve Belgenin Diizenlenmesi

Madde 10 - (1) Yeterlilik belgesi alacak 6zel spor salonlari, yonetmelik uyarinca tesis
acmak i¢in istenen belgeleri hazirlayarak, il midiirligline miiracaat eder. Bu asamada il miidiirligii
veya isletmeci ilgi belgelerin bir niishasinin Federasyona ileterek, Federasyon tarafindan yeterlilik
belgesi diizenlenmesini talep eder.
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(2) Isletmeci Federasyonca belirlenen yeterlilik belgesi iicretini Federasyon hesabina yatirir
ve 0demeye iliskin belgeyi Federasyona ibraz eder.

(3) Federasyon belgelere ve yapilacak denetleme sonucunda tutulacak rapora istinaden
yeterlilik belgesini tanzim eder.

(4) Federasyonca diizenlenen yeterlilik belgesi il miidiirliigiine génderilir.

Yeterlilik Belgesinin Vize Edilmesi

Madde 11 - (1) Yeterlilik belgesi Federasyon tarafindan her yil vize edilir. Bu iglem il
miidiirligiince yapilan vize isleminin dnkosuludur.

(2) Yeterlilik belgesi yilin ilk iki ay1 i¢erisinde vize edilir.

(3) Federasyon tarafindan yillik vize islemi icin belirtilen iicretin, %50’si 11 miidiirliigii
hesabina, % 50’si ise Federasyon hesabina yatirilir.

Yeterlilik Belgesinin Iptali ve idari Para Cezasi

Madde 12 - (1) Federasyon tarafindan yapilan denetimlerde tespit edilen eksikliklerin makul
stire icerisinde giderilmemesi durumunda, tesise o yil i¢in gegerli olan yeterlilik belgesi tlicretinin Y4
‘U tutarinda idari para cezasi verilir. Bir yil icerisinde iki defa idari para cezasi verilen tesiste
ticlincii defa yapilacak denetimde ceza gerektirecek hususlar tespit edildiginde tesisin yeterlilik
belgesi iptal edilir.

Yeterlilik belgesi ve vize iicretinin miktari

Madde 13 - (1) bu talimat kapsaminda Federasyon tarafindan belirlenen yeterlilik belgesi ve
vize licretinin miktari, Genel Miidiirliigiin 6zel beden egitimi ve spor tesisleri i¢in belirledigi tescil
ve vize licretinden fazla olamaz.

DORDUNCU BOLUM
Salonlarin Tanimlanmasi ve Isleyisi Ile Ilgili Hiikiimler

Salonlarda Aranan Fiziki Kosullar

Madde 14 - (1) Ozel herkes i¢in spor ve Yoga salonlarinda asagidaki sartlar aranir:

a) Salonda calisma alani olarak en az 25 m? alan bulunmasi, c¢alisma alani tavan
yiiksekliginin en az net 2,30 m olmasi, kullanim alan1 4 m?’den az olmamak iizere en az bir
soyunma odas1 veya soyunma kabini, spor yapanlara yetecek kadar soyunma dolab1 veya askilik
bulunmasi, odalarin aydinlatma ve havalandirma sisteminin bulunmasi, 1sis1 en az 18 santigrat
derecede olmasi ve hijyenik sartlar1 tagimasi,

b) Kullanim alan1 10 m?’den az olmamak lizere en az bir dinlenme salonu bulunmasi,
dinlenme salonunun zemini halifleks, parke ve benzeri maddelerle kaplanmasi, salonun 1sisinin,
aydinlatilmasinin ve havalandirilmasinin yeterli seviyede olmasi,

c¢) Bayan ve erkek sporcularin ayni saatlerde birlikte spor yaptig1 salonlarda en iki tuvaletin
bulunmasi;

¢) Salonda spor c¢aligmasimin yapildigi yerin 1sisimin 18 derecenin altina diismemesi,
havalandirilmasinin, ¢aligma alaninin sporcu sayisina gore yeterli seviyede olmasi,

d) Salon zeminin tahta, parke, sunta, halifleks, sentetik kaplama ve benzeri malzemelerle
kaplanmis olmasi,

e) Salonda yangin ve tabii afetlere karsi yangin sondiirme ve benzeri aletlerin hazir
bulundurulmasi,

f) Calisma sirasinda fiziki darbeleri Onleyici tedbirleri saglamak i¢in calisma alaninda
tehlike arz eden keskin, kenarlarin sivri uglarmin darbeyi hafifletici yumusak malzemelerle
kaplanmis olmasi ve direk, siitun ve benzeri manialar bulunmamasi,

g) Salonun biitiin linitelerinin genel sagliga aykiri sartlar1 tasimamasi, salonda ecza dolabi ve
gerekli saglik malzemesi ile ilaglarin bulunmast,
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g) Salonda yapilacak faaliyet esnasinda giiriiltii, kirlilik gibi nedenlerle ¢evrenin rahatsiz
edilmemesine yonelik her tiirlii tedbirin alinmis olmasi,

h) Engellilere ve sporcularin can giivenligine yonelik tedbirlerin alinmasi,

1) Dini obje, resim ve heykellerin bulunmamasi,

1) Farkli dinlere 6zgii ilahi miizikler olmamasi.

Salonlarin Siiflandirilmasi

Madde 15- (1) Ozel salonlar biiyiikliikleri esas alinarak ii¢ sinifa ayrilir:

a) 3 ncii smif salonlar: Toplam alan1 151 metre kareden daha az olan salonlar,
b) 2 nci smif salonlar: Toplam alani 151 - 300 metre kare arasinda olan salonlar,
c) 1 nci sinif salonlar: Toplam alan1 300 metre kareden daha fazla olan salonlar,

Lisans Cikarma Zorunlulugu ve Uygulanacak Yas Sinir1

Madde 16- (1) Ozel salonlardan faydalanacak her kisinin, herkes i¢in spor lisansi veya spor
karti almasi zorunludur. Ozel salonlar dért yasindan itibaren iiye kayit edebilir. Ust yas sinirt
yoktur.

(2) Federasyon salonlarin yeterliligi ve yillik vizesi i¢in belirli sayida lisansli sporcu
bulunmasi dnkosulu koyabilir.

Salonlarda Antrenor Calistirma Zorunlulugu

Madde 17- (1) Salonlarda Herkes Igin Spor ve Yoga Antrenérliigii belgesine sahip
antrendrler ¢alistirmak zorunludur.

(2) Salonlarin sinifina gore;

a) 1 nci sinif salonlarda en az bir ii¢ilincii kademe ve iki birinci kademe antrenor,

b) 2 nci smif salonlarda en az bir ikinci kademe ve bir birinci kademe antrenor,

¢) 3 nci smif salonlarda ise en az 1 ikinci kademe antrenor bulundurmak zorunludur.

(3) Salonun bulundugu ilde iist kademe antrendrler bulunmamasi halinde, gegici siireyle alt
kademe antrendrler calistirilabilir. Ancak salonlarda gorevli antrenérler, federasyon tarafindan
belirlenen terfi siiresini doldurduklarinda agilan ilk iist kademe kursa katilmak zorundadir.

(4) Salonlarda gorevli antrendrler, federasyon tarafindan verilen antrendr kimlik kartint her
yil vize ettirmelidir. Vize islemi federasyonca veya federasyon izniyle diizenlenen bir seminer
cercevesinde yapilabilir.

(5) Bir antrendr ikiden fazla salonda ve ikinci bir ilde gérevlendirilemez.

Salonlarin Devri
Madde 18- (1) Ozel salonlarin devredilmesi halinde, yeterlilik belgesi iptal edilir ve bu
belgeye iliskin tiim islemler yeniden yapilir.

BESINCi BOLUM
Son Hiikiimler

Talimatta Yer Almayan Hususlar

Madde 19 - (1) Bu Talimatta yer almayan konularda, yonetmelik ve ilgili mevzuat
hiikiimlerine uygun olarak, karar almaya ve uygulama yapmaya Y onetim Kurulu yetkilidir.

Yiiriirliik
Madde 20- (1) Bu Talimat Genel Miidiirliigiin Internet sitesinde yayimlanarak yiiriirliige

girer.

Yiiriitme
Madde 21- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Herkes I¢in Spor Federasyonu Baskani yiiriitiir.
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